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Не болит – не значит здоров

Даже если ты чувствуешь себя здоровым, приходи в свою поликлинику на диспансеризацию. Хронические неинфекционные заболевания не столь опасны на ранней стадии, но тяжело поддаются лечению в запущенной форме.

Уже на первом этапе диспансеризации можно сдать анализ для выявления рака толстого кишечника и прямой кишки, измеряется внутриглазное давление, проводится осмотр гинекологом и берут мазок с шейки матки на выявление злокачественного новообразования. Для женщин в рамках диспансеризации проводится маммография молочных желез (в возрасте 40-75 лет), для мужчин - определение простат-специфического антигена в крови на выявление рака предстательной железы. Флюорография, электрокардиограмма, в возрасте 45 лет - эзофагодуоденоскопия на выявление рака пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки…

Записаться на диспансеризацию можно через единый колл-центр вашего медучреждения, в регистратуре поликлиники или на портале Госуслуги.

Диспансеризация – доступно, бесплатно, эффективно!
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